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Edizione 2ª Edizione

Area CONSORZIO UNIVERSITARIO HUMANITAS

Categoria MASTER
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Anno accademico 2026/2027

Durata Durata annuale, per un complessivo carico didattico pari a 1500 ore
corrispondenti a 60 CFU

Presentazione Le Malattie Intestinali Croniche Intestinali (MICI) sono patologie gastrointestinali
caratterizzate da manifestazioni cliniche variabili ed eterogenee. Questo
comporta necessariamente una valutazione multidisciplinare che guidi scelte
pratiche complesse e di alta specializzazione. La presenza di interessamento
multiorgano di tali patologie implica un approccio multidisciplinare complesso
che coinvolga professionisti di diverse discipline specialistiche.

Gli obiettivi sono:

aumentare l’esperienza clinica nella gestione del paziente con MICI
semplice e complicata;
promuovere una visione gestionale olistica del paziente con MICI
mediante l’incontro con esperti di altre specialità;
perfezionare la capacità di analisi dei percorsi diagnostici e terapeutici,
medici e chirurgici, nella gestione delle MICI;
valutare e tracciare i percorsi di assistenza più idonei al paziente con
MICI attuabili presso la propria realtà lavorativa;
analizzare e valutare criticamente le evidenze cliniche sulle strategie
terapeutiche e gestionali disponibili in letteratura per il paziente MICI ed
interpretarle anche alla luce di esperienze e studi “real life”;
approfondire i rapporti clinici e gestionali del paziente MICI nel territorio,
sia nel setting della medicina generale che in quello della medicina
d’urgenza.
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Finalità Le Malattie Intestinali Croniche Intestinali (MICI) sono patologie gastrointestinali
caratterizzate da manifestazioni cliniche variabili ed eterogenee. Questo
comporta necessariamente una valutazione multidisciplinare che guidi scelte
pratiche complesse e di alta specializzazione.

La presenza di interessamento multiorgano di tali patologie implica un
approccio multidisciplinare complesso che coinvolga professionisti di diverse
discipline specialistiche.

Gli obiettivi sono:

aumentare l’esperienza clinica nella gestione del paziente con MICI
semplice e complicata;
promuovere una visione gestionale olistica del paziente con MICI
mediante l’incontro con esperti di altre specialità;
perfezionare la capacità di analisi dei percorsi diagnostici e terapeutici,
medici e chirurgici, nella gestione delle MICI;
valutare e tracciare i percorsi di assistenza più idonei al paziente con
MICI attuabili presso la propria realtà lavorativa;
analizzare e valutare criticamente le evidenze cliniche sulle strategie
terapeutiche e gestionali disponibili in letteratura per il paziente MICI ed
interpretarle anche alla luce di esperienze e studi “real life”;
approfondire i rapporti clinici e gestionali del paziente MICI nel territorio,
sia nel setting della medicina generale che in quello della medicina
d’urgenza.
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Contenuti Modulo Tematica SSD CFU

1 Mod.1 EPIDEMIOLOGIA, FISIOPATOLOGIA, DIAGNOSI,
STORIA NATURALE E FOLLOW-IP DEL PAZIENTE
CON MICI

MEDS-10/A 8

2 Mod.2 ENDOSCOPIA DIAGNOSTICA E TERAPEUTICA
AVANAZATA NELLA GESTIONE DELLE MICI

MEDS-05/A-
MEDS-22/A

8

3 Mod.3 METODICHE DIAGNOSTICHE RADIOLOGICHE DI
BASE ED AVANZATE NEI PAZIENTI CON MICI

MEDS-05/A-
MEDS-22/A

8

4 Mod.4 PRINCIPI DI TRATTAMENTO DEL PAZIENTE CON
MICI, DEFINIZIONE E GESTIONE DELLA TERAPIA
CONVENZIONALE, FARMACI BIOLOGICI E DI NUOVA
GENERAZIONE

MEDS-05/A-
MEDS-22/A

8

5 Mod.5 LA NUTRIZIONE CLINICA, LA VALUTAZIONE
NUTRIZIONALE E LE STRATEGIE DI ANALISI E
MANIPOLAZIONE DEL MICROBIOTA INTESTINALE NEI
PAZIENTI CON MICI

MEDS-05/A-
MEDS-22/A

8

6 Mod.6 INDICAZIONI E GESTIONE CHIRURGICA DEL
PAZIENTE CON MICI-VALUTAZIONE E GESTIONE
DELLE MANIFESTAZIONI EXTRA-INTESTINALI DELLA
DISABILITAâ€™ E DEL DISAGIO PSICHICO NEL
PAZIENTE CON MICI

MEDS-05/A-
MEDS-22/A

8

7 Tirocini
o

Tirocinio 8

8 Verifich
e e
prova
finale

Verifiche e prova finale 4

Totale 60

Requisiti di ammissione Requisiti di ammissione 

Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia;
Eventuali altre lauree e appropriato curriculum inerente alle discipline
del Master, previa valutazione della direzione.

Termini iscrizione 30 Aprile 2027

Quota di iscrizione € 560,00 

ai quali si aggiungono € 50 per Contributo per Servizi accessori alla retta
da versare in unica soluzione all'atto dell'iscrizione
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Modalità pagamento Modalità FAD: € 2.800,00 (duemilaottocento/00)

I pagamenti possono essere effettuati in rate così ripartite:

quota pre-iscrizione: € 100,00 da versare al Consorzio Universitario
Humanitas
quota immatricolazione: € 560,00 da versare all'Università San Raffaele
I rata di € 570,00 entro il 1 mese dall’attivazione del master, da versare
al Consorzio Universitario Humanitas
II rata di € 570,00, entro il 2 mese dall’attivazione del master, da
versare al Consorzio Universitario Humanitas
III e ultima rata di € 1000,00, entro il 3 mese dall’attivazione del master,
da versare al Consorzio Universitario Humanitas

Informazioni PROCEDURA DI ISCRIZIONE E ACCESSO AI SERVIZI DIDATTICO-
AMMINISTRATIVI

Step 1: Pre-iscrizione

Effettuare la preiscrizione sul portale del Consorzio Universitario Humanitas e
procedere con la registrazione Utente:

 

• modalità FAD tramite il seguente LINK: Modalità FAD

 

Step 2: Immatricolazione

Ricevuta la conferma di pre-iscrizione, procedere con l’immatricolazione sul
portale dell’Università Telematica San Raffaele

 

Il sistema conferma l’invio della Domanda di immatricolazione e comunica il
numero di matricola tramite e-mail da parte dell’ufficio immatricolazione
dell’Ateneo.

Per essere regolarmente iscritti e ottenere l’accesso ai contenuti didattici sulla
piattaforma di e-learning del Consorzio è necessario inviare via e-mail il proprio
numero matricola a segreteria@consorziohumanitas.com.

Tutte le lezioni saranno disponibili sulla piattaforma del Consorzio Universitario
Humanitas.
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