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Titolo Addiction Disorders &€" Trattamento clinico integrato delle dipendenze
Edizione 20292 Edizione

Area CONSORZIO UNIVERSITARIO HUMANITAS
Categoria MASTER

Livello I Livello

Anno accademico 2026/2027
Durata Durata annuale, per un complessivo carico didattico pari a 1500 ore
corrispondenti a 60 CFU
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Presentazione

Il Master di Il livello in Addiction Disorders — Trattamento clinico integrato delle
dipendenze, si propone di formare professionisti altamente qualificati nella
prevenzione, diagnosi e trattamento dei disturbi da uso di sostanze e delle
dipendenze comportamentali.

Il percorso didattico si fonda su un approccio multidisciplinare, che integra le
competenze mediche, psicologiche e socio-riabilitative, in linea con i piu recenti
modelli bio-psico-sociali e con le evidenze scientifiche nazionali ed
internazionali.

Particolare attenzione € dedicata alla comprensione dei meccanismi
neurobiologici della dipendenza, ai modelli psicopatologici sottostanti e alle
dinamiche relazionali e ambientali che contribuiscono allo sviluppo e al
mantenimento dei comportamenti additivi.

Il programma formativo prevede:

e approfondimenti di farmacologia clinica e trattamenti agonisti (sostitutivi)
moduli di psicoterapia e approcci evidence-based

e strumenti per la valutazione diagnostica e il monitoraggio del craving
strategie di prevenzione delle ricadute e interventi riabilitativi

focus sulle nuove dipendenze comportamentali (gioco d’azzardo,
digitale, ecc.)

Il Master offre inoltre un’importante componente applicativa, con attivita
pratiche e supervisione clinica on-line in contesti operativi quali SerD, Comunita
Terapeutiche e servizi specialistici.

L’obiettivo & formare figure professionali in grado di operare efficacemente in
contesti complessi, sviluppando competenze avanzate nella gestione clinica
integrata delle dipendenze, con particolare attenzione alla personalizzazione
dei percorsi terapeutici e alla continuita assistenziale.

Il percorso é rivolto a medici, psicologi e altri professionisti sanitari che
intendono acquisire una preparazione specialistica avanzata in un ambito in
continua evoluzione, caratterizzato da rilevanti implicazioni cliniche, sociali e
antropologiche.
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Finalita

Il Master di Il livello in Addiction Disorders — Trattamento clinico integrato delle
dipendenze, si propone di formare professionisti altamente qualificati nella
prevenzione, diagnosi e trattamento dei disturbi da uso di sostanze e delle
dipendenze comportamentali.

Il percorso didattico si fonda su un approccio multidisciplinare, che integra le
competenze mediche, psicologiche e socio-riabilitative, in linea con i piu recenti
modelli bio-psico-sociali e con le evidenze scientifiche nazionali ed
internazionali.

Particolare attenzione € dedicata alla comprensione dei meccanismi
neurobiologici della dipendenza, ai modelli psicopatologici sottostanti e alle
dinamiche relazionali e ambientali che contribuiscono allo sviluppo e al
mantenimento dei comportamenti additivi.

Il programma formativo prevede:

e approfondimenti di farmacologia clinica e trattamenti agonisti (sostitutivi)
moduli di psicoterapia e approcci evidence-based

e strumenti per la valutazione diagnostica e il monitoraggio del craving
strategie di prevenzione delle ricadute e interventi riabilitativi

focus sulle nuove dipendenze comportamentali (gioco d’azzardo,
digitale, ecc.)

Il Master offre inoltre un’importante componente applicativa, con attivita
pratiche e supervisione clinica on-line in contesti operativi quali SerD, Comunita
Terapeutiche e servizi specialistici.

L’obiettivo & formare figure professionali in grado di operare efficacemente in
contesti complessi, sviluppando competenze avanzate nella gestione clinica
integrata delle dipendenze, con particolare attenzione alla personalizzazione
dei percorsi terapeutici e alla continuita assistenziale.

Il percorso é rivolto a medici, psicologi e altri professionisti sanitari che
intendono acquisire una preparazione specialistica avanzata in un ambito in
continua evoluzione, caratterizzato da rilevanti implicazioni cliniche, sociali e
antropologiche.
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Contenuti Modulo Tematica SSD CFU
1 |Mod.1 EZIOPATOGENESI ED EPIDEMIOLOGIA DELLE MEDS-26/A 8
DIPENDENZE PSIC-01/B
2 | Mod.2 CLINICA DELLE DIPENDENZE MEDS-25/A 8
PSIC-01/B
3 |Mod.3 CLINICA E TRATTAMENTO FARMACOLOGICO DELLE | MEDS-25/A 4
PATOLOGIE DA DIPENDENZA DA SOSTANZE BIOS-11/A
BIOS-11/A
4 | Mod.4 CLINICA E TRATTAMENTO FARMACOLOGICO DELLE | MEDS-25/A 4
DIPENDENZE COMPORTAMENTALI E BIOS-11/A
DELLAE™AFFETTIVITAE PSIC-04/B
5 |Mod.5 CLINICA E TRATTAMENTO FARMACOLOGICO DELLE | MEDS-11/A 4
DIPENDENZE DIGITALI BIOS-11/A
PSIC-04/B
6 |Mod.6 PSICODIAGNOSI E PSICOTERAPIA NELLE PSIC-04/A 4
DIPENDENZE PSIC-04/B
7 |Mod.7 TRASVERSALITAE SISTEMICA PSIC-04/A 4
NELLAE™EVOLUZIONE DELLE DIPENDENZE
8 |Mod.8 SOCIOLOGIA E PSICOLOGIA DELLE GSPS-07/A 4
ORGANIZZAZIONI MEDS-25/B
9 |Mod.9 VALUTAZIONI ED INTERVENTI INTEGRATI NELLE MEDS-26/C 4

PATOLOGIE DA DIPENDENZA

10 |Mod.10 | COMUNITAE TERAPEUTICHE E SERVIZI INTEGRATI ECON-08/A 4

11 | Tirocini | Tirocinio 8
(0]
12 | PROVA | PROVA FINALE 4
FINALE
Totale | 60 |
Requisiti di ammissione Possono accedere al Master i soggetti che hanno conseguito la Laurea,

Specialistica e/o Magistrale in ambito sanitario ed educativo

Termini iscrizione 30 Aprile 2027

Quota di iscrizione € 560,00

ai quali si aggiungono € 50 per Contributo per Servizi accessori alla retta
daversare in unica soluzione all'atto dell'iscrizione
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Modalita pagamento

Modalita FAD: € 2.800,00

e quota pre-iscrizione: € 100,00 da versare al Consorzio Universitario
Humanitas

e guota immatricolazione: € 560,00 da versare all'Universita San
Raffaele*

¢ | rata di € 570,00 entro il 1 mese dall'attivazione del master, da versare
al Consorzio Universitario Humanitas

¢ |l rata di € 570,00, entro il 2 mese dall'attivazione del master, da
versare al Consorzio Universitario Humanitas

e |ll e ultima rata di € 1000,00, entro il 3 mese dall’'attivazione del master,
da versare al Consorzio Universitario Humanitas

Informazioni

PROCEDURA DI ISCRIZIONE E ACCESSO Al SERVIZ| DIDATTICO-
AMMINISTRATIVI

Step 1: Pre-iscrizione

Effettuare la preiscrizione sul portale del Consorzio Universitario Humanitas e
procedere con la registrazione Utente:

modalita FAD tramite il seguente LINK: Modalita FAD
Step 2: Immatricolazione

Ricevuta la conferma di pre-iscrizione, procedere con I'immatricolazione sul
portale dell’'Universita Telematica San Raffaele

Il sistema conferma l'invio della Domanda di immatricolazione e comunica il
numero di matricola tramite e-mail da parte dell'ufficio immatricolazione
dell’Ateneo.

Per essere regolarmente iscritti e ottenere I'accesso ai contenuti didattici sulla
piattaforma di e-learning del Consorzio & necessario inviare via e-mail il
proprio numero matricola a segreteria@consorziohumanitas.com.

Tutte le lezioni saranno disponibili sulla piattaforma del Consorzio Universitario
Humanitas.
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