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Titolo Medicina estetica e rigenerativa. ModalitÃ  FAD

Edizione 4ª Edizione

Area CONSORZIO UNIVERSITARIO HUMANITAS

Categoria MASTER

Livello II Livello

Anno accademico 2025/2026

Durata Durata annuale, per un complessivo carico didattico pari a 1500 ore
corrispondenti a 60 CFU

Presentazione Lo specialista in Medicina Estetica e Rigenerativa, attraverso le
conoscenze/competenze acquisite durante il Master, è in grado di effettuare
diagnosi e terapie secondo un approccio globale ed integrato. L'approccio
globale prevede la capacità di valutazione dello stato globale di salute del
paziente, in cui vanno inquadrate le problematiche medico-estetiche.
L'approccio integrato, invece, prevede: la capacità di individuare le terapie più
utili a risolvere i problemi dei pazienti sia utilizzando le terapie proprie della
medicina accademica, sia avvalendosi delle terapie specifiche della medicina
biologica, integrandole al meglio per ottenere risultati ottimali ed evitare le
possibili complicanze ed effetti collaterali;a capacità di operare in ambito
multidisciplinare, collaborando con le diverse professionalità mediche che
possono interagire in ambito medico-estetico.

Finalità Il Master fornisce conoscenze teorico-pratiche inerenti l’integrazione tra le
terapie della medicina accademica, biologica e rigenerativa. Il percorso
multidisciplinare prevede conoscenze di base e avanzate, focalizzate sulla
selezione dei pazienti, sull’apprendimento delle metodologie diagnostiche e di
trattamento, delle possibili complicanze e della loro prevenzione, rispondendo
così alla richiesta, da parte dei medici che operano nel settore, di preparazione
sulle nozioni di base sulle principali problematiche caratterizzanti la disciplina,
con insegnamenti sulla applicazione delle diverse terapie, per affrontare
efficacemente l’attività professionale specifica.

Pag. 2/4



Università Telematica San Raffaele
MA382 Medicina estetica e rigenerativa. ModalitÃ  FAD

Contenuti Modulo Tematica SSD CFU

1 Mod.1 Aspetti organizzativi, nozioni di base e visita MEDS-05/A 6

2 Mod.2 Valutazione psicologica e percezione corporea PSIC-04/B 3

3 Mod.3 La cute MEDS-10/C 4

4 Mod.4 La calvizie MEDS-10/C 3

5 Mod.5 Dermatologia clinica avanzata MEDS-10/C 4

6 Mod.6 Lâ€™alimentazione â€“ sovrappeso â€“ obesitÃ MEDS-08/C 3

7 Mod.7 Tecniche in medicina estetica per il sovrappeso MEDS-08/C 3

8 Mod.8 Le medicine complementari in medicina estetica MEDS-05/A 3

9 Mod.9 Estetica viso/collo 1 MEDS-05/A 4

10 Mod.10 Estetica viso/collo 2 MEDS-05/A 4

11 Mod.11 Cosmetologia - stress ossidativo e tecniche in medicina
estetica

MEDS-05/A 3

12 Mod.12 PNEI MEDS-08/A 3

13 Mod.14 La comunicazione ed il marketing in medicina estetica MEDS-19/A 3

14 Tirocini
o

Tirocinio 10

15 Esercita
zioni e
prova
finale

Esercitazioni e prova finale 4

Totale 60

Requisiti di ammissione Laureati in Medicina e Chirurgia con iscrizione all’Albo dei medici.

Termini iscrizione 30 Giugno 2026

Quota di iscrizione € 540,00 

ai quali si aggiungono € 50 per Contributo per Servizi accessori alla retta
da versare in unica soluzione all'atto dell'iscrizione

Modalità pagamento Modalità FAD: € 2.700,00 (duemilasettecento/00)
I pagamenti possono essere effettuati in rate così ripartite:
• quota pre-iscrizione: € 100,00 da versare al Consorzio Universitario
Humanitas
• quota immatricolazione: € 540,00 da versare all'Università San Raffaele
• I rata di € 1000,00, entro il entro il 1° mese dall’attivazione del master, da
versare al Consorzio Universitario Humanitas
• II e ultima rata di € 1060,00, entro il entro il 2° mese dall’attivazione del
master, da versare al Consorzio Universitario Humanitas
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Informazioni PROCEDURA DI ISCRIZIONE E ACCESSO AI SERVIZI DIDATTICO-
AMMINISTRATIVI

Step 1: Pre-iscrizione

Effettuare la preiscrizione sul portale del Consorzio Universitario Humanitas e
procedere con la registrazione Utente:

 

• modalità FAD tramite il seguente LINK: Modalità FAD

 

Step 2: Immatricolazione

Ricevuta la conferma di pre-iscrizione, procedere con l’immatricolazione sul
portale dell’Università Telematica San Raffaele

 

Il sistema conferma l’invio della Domanda di immatricolazione e comunica il
numero di matricola tramite e-mail da parte dell’ufficio immatricolazione
dell’Ateneo.

 

Accedere alla sezione personale sul portale del Consorzio Universitario
Humanitas con le proprie credenziali ed inserire il numero di matricola ricevuto
dall’Ateneo.

 

Tutte le lezioni saranno disponibili sulla piattaforma del Consorzio Universitario
Humanitas.
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